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Kouzelna hraci kostka

SVP SD pri ZS a MS Vitézna, okres Trutnov

Kostka

- spole¢nym hranim podporujeme pozitivni vztahy, poznavame se,
pomahame kamaradovi, uvédomujeme si sva prava, povinnosti

i odpovédnosti za své Ciny.

- symbol zabavy a odpocinku
- zmény v pfirodé

zastoupena reditelkou Mgr., Bc. Elenou Lahuckou

Zakladni skola a Materska sSkola Vitézna, okres Trutnov, Kocléfov 12, 544 62 Vitézna
I€0: 70999571 | 1ZO: 102578940 | RED_IZO: 650047443
Tel: 499 395 268, e-mail: skola@zsvitezna.cz



Zakladni Skola a Matefska Skola Vitézna,
okres Trutnov

n Kocléfov 12

544 62 Vitézna

SVP SD pii ZS a MS Vitézna, okres Trutnov

C.j.: 45/2023-7Z8 Uginnost od: 1.9.2023
Spisovy znak: 3.42 Skarta¢ni znak: A10
Zmény: 22.8.2023 LA
kontakty:
pevna linka: 499 395 268
mobilni spojeni reditelka Skoly: 733712 313
mobilni spojeni SD: 739 369 976

E — mail: skola@zsvitezna.cz

adresa: Koclérov 12
544 62 Vitézna
zfizovatel: Obec Vitézna se sidlem Vitézna 123

Dil¢i cil: osobnostni a socialni vychova

Cinnosti: rekreaéni, pracovni, piirodovédné, estetické, sportovni, odpocinkové
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Charakteristika SD

Nase SD nabizi zajmové vzdélavani formou zajmovych, vzdélavacich a spontannich &innosti,
odpocinku a relaxaci, vychovou, hrou, u¢enim a individualni praci.

U zakd podporujeme citlivé vztahy k lidem, k pfirodé, u¢ime je chranit si své zdravi, vedeme je
k oteviené komunikaci, rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat jeden druhého.

Zamérujeme se na ochranu Zivotniho prostredi.

Chceme, aby prostor Skolni druziny byl pro vSechny pfijemny. Vedeme Zaky k tvofivosti a
rozvijime jejich estetické vnimani.

Ukolem nasi prace je poloZit zaklady schopnostem umét travit volny &as, fesit problémy.
Od 1. tfidy rozvijime u Zaka jejich schopnosti, rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni.

Spojeni zaka rlznych vékovych skupin se osvédcuje jako vyhoda — starsi predavaji své
zkuSenosti a dovednosti mladSim.

Vsechny vedeme k tomu, aby respektovali jeden druhého.

Nage SD ma jedno oddéleni, umisté&né v ptizemi budovy gkoly, ve kterém se schazeji zaci od 1.
do 5. ro¢niku.

Vychovatelka spliuje plnou kvalifikovanost se zamérenim na vytvarnou a sportovni ¢innost.
Odborné zaméreni se prohlubuje.

Provoz mame zajistén od 6:30-7:50 hod a od 11:40 - 16:00hod (pondéli, utery, patek) a od
10:45 - 16:00 hodin (stfeda, ¢tvrtek).

Zaci radi navstévuji ranni druZinu, soudasti které je také ranni cvi¢eni s prvky jogy a dechovym
cvi¢enim na pfipravu a zklidnéni pfed vyukou.

Prostory SD tvoii pomérné velka t¥ida, ve které je novy nabytek, odpovidajici véku a potfebam
zaka.

Zaci zde maji mnoho her, stolni fotbal, ko¢arky, panenky, stavebnice, knihovnu. Snazime se o
dalsi doplfiovani a zlepSovani materialnich podminek, zejména pro vytvarné a sportovni ¢innosti (podle
zajmU a potreb zaku).

Zaktim se planuje také rekonstrukce WC zazemi.
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Kromé& prostoru SD vyuZivdme i hfisté, které je hned u $koly, okolni péknou ptirodu (k
vychdazkam), velké travnaté hristé a les (nedaleko skoly).

V odpolednich hodinach nabizime zdjmové krouzky v budové skoly nebo OU.
Ve spoluprace s tfidni ucitelkou pracujeme se Zaky vyzadujici specialni péci.

Zapojujeme se do akci ve skole (darecky prviiackam, zapis do 1. tfidy, vyzdoba skoly, vanocni
besidka, pasmo ke Dni matek, Den zemé, uklid v okoli Skoly a jiné).

Spolupracujeme s matefskou Skolou (ndvstéva budoucich prviackad, divadelni predstaveni a
jiné)
Rodice jsou pravidelné seznamovani s provozem SD a jejimi akcemi. Maji moznost denné

hovofit s vychovatelkou.

Skolni jidelna je mimo budovu ZS, zaleZitosti se stravovanim jsou projednavany v jidelnim
zafizeni. Zaci si jidlo pochvaluji a pani kucharky maji radi.

Spoluprace s dalsimi subjekty:

- se ZS Podhart ve Dvore Kralové nad Labem (kam odchazi #4ci po 5. roéniku)
- se Z8 Schulzovy sady (kam Zaci odchéazi po 5. roéniku)
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Cile vychovné vzdélavaci prace

Cilem vychovy v SD je vychova viestranné harmonicky rozvinutého ¢lovéka.

Pti kazdodenni praci se Zzaky ma vychovatelka na zteteli cile stanovené RVP ZV.

Cile RVP ZV

1 - umoznit Zaklm osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni

2 - podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k feSeni problémd

3 - vést zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

4 - rozvijet u 24kl schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych

5.- pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatfiovali sva prdva a naplfiovali své povinnosti

6 - vytvaret u Zakl potiebu projevovat pozitivni city a chovani, jedndni a v proZivani Zivotnich
situaci, vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostfedi i k pfirodé

7 - ucit Zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socialni zdravi

8 - vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam,
ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi
9 - pomahat Zaklm pozndvat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a uplatriovat je spolu

s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni
orientaci

Cile vychovné vzdélavaci prace konkrétné

A) Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Dil¢i cile:
stolovani, zékladni hygienické navyky, relaxace, besedy o zdravi, vyzivé, dodrZovani
hygienickych navykt

B) Posilovani komunikac¢nich dovednosti

Dil¢i cile:

rozhovor, komunikace, s kamaradem, prace s ¢asopisy, kultivovat slovni a mimoslovni projev, rozvijet
slovni zdsobu a schopnosti ji pfimérené pouZivat
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C) ZvySovani socidlnich kompetenci

Dilci cile:

soutéze, rozvoj tvofivé ¢innosti, skupinové Cinnosti, péstovat pracovni navyky a dovednosti

D) Schopnost najit si své misto ve skupiné a spolecnosti

Dilci cile:

soutéze druzstev, dramatizace, modelové situace, uméni naslouchat

E) Formovani Zivotnich postoj(

Dil¢i cile:

feSeni dopravnich situaci, uklid okoli Skoly, vychazky

F) Vychova k odstrariovani nedostatkl v psychické regulaci chovani

Dil¢i cile:

besedy, vychazky do pfirody, dramatizace, vedeni k odpovédnosti za své chovani a pfijimani dlisledkd

Cilem &innosti v nasi SD je rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci (KK):
KK1. k uceni

KK2. k feseni problém

KK3. komunikativni

KK4. socialni a personalni

KK5. ob&anské a ¢innostni

KK6. pracovni a traveni volného ¢asu

V souvislosti s témito kompetencemi jsou tyto ocekavané vystupy (OV):

Zaci rozumi tomu, co znamend aktivni traveni ¢asu.
Maji vytvoreny kladny vztah k pohybu, sportu.
Umi samostatné pracovat, rozhodovat se.

el o

ZAci jsou tvofivé a zruéné.
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Maji radost z procesu tvoreni.

5

6. Umi pouZzivat pracovni a ochranné pomucky.

7. Maji kladny vztah k pfirodé, zZivotnimu prostredi.
8
9

Umi objektivné hodnotit své chovani.
Znaji pravidla souziti.

10. Umi dokoncit svou praci, odpocivat, relaxovat, naslouchat druhym.

11. Zapojuji se do spolecnych ¢innosti.

12. Umi pojmenovat svij problém, hledat feseni.

13. Spolupodili se na tvorbé plan( a pfipravé ¢innosti
14. Umi se chovat odpovédné ke svému zdravi i ke zdravi ostatnich.

Obsah vychovné vzdélavaci prace

Celorocni ukoly:

1. ZaméFime se na propagaci ¢innosti SD (obecni zpravodaj, vystavy na $kole, obci).

2. Zlepsime spolupraci s rodici.

3. Zapojime #aky do planovani a organizovani ¢innosti SD.

4. Naddle se budeme vénovat osvédcenym soutézim s ekologickou a ptirodovédnou tematikou.

5. Budeme rozsitovat pracovni a vytvarné Cinnosti a praci s novymi materialy a praci

s keramickou hlinou.

Prilezitostné a kazdorocni akce:

- zahajujeme 8kolni rok a vitdme nové 7aky v SD
- drakiada

- Mikulasska besidka

- vanocni besidka

- détsky karneval

- besidka pro maminky

- ndvstéva budoucich prviacka

- ndvitéva MS s pFipravenym programem

- détsky den — sportovni odpoledne

- rozloucdeni s pataky
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- barevny den (opakujici se kazdy mésic)
- rej ¢arodéjnic s tdborakem a opékanim burtd

- vanocni a velikonocni dilna

Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi potfebami

Zakam se specialnimi vzdélavacimi potfebami vénujeme pribézné zvlastni pozornost vidy ve
spoluprdci s tfidni ucitelkou a to podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni.

Zaci se dobre zafazuji a za¢lefiuji do volno€asovych aktivit.

Talentovanym Zaklm nabizime dalsi doplrikové aktivity v oblastech jejich zajma.

Podminky pro pfijimani zakt do SD

Nasi skolni druZinu mohou navstévovat vSechny Zaci nasi Skoly za Uplatu. Maji zde veskeré materidlni
zabezpeceni.

Vystup evaluace SD

SWOT ANALYZA

S:

Vlastni prostory pro zajmovou ¢innost
hristé u skoly

dostupnost pfirody — les

vyuziti télocvicny

dobrd spoluprace s vedenim Skoly
dobra spoluprace s MS

dobra spoluprace se zfizovatelem

kvalifikovanost

W:
obcasna neukaznénost, obcasna vulgarnost
vztah k zafizeni Skolni druZiny
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vztah déti mezi sebou
odchody ze SD naru$uji ¢innost

dojizdéjici Zaci odjezdy autobusl

O:

zlep$eni propagace SD

kontakty na ¢asopis obce

Sdruzeni Obci Podkrkonosi

kulturni akce (Vanoce, Velikonoce, ¢arodéjnice, Den matek,
zajmové krouzky

soutéze

projekty — ndsténky, vystavky z akci

T:

autobusové spojeni, odliv zak(l do mésta
odcerpavani zakl do krouzki

krouzky v odpoledni dobé

negativni ndlada mimo skolu, pomluvy, Iz

$patné minéni o SD mezi rodi¢i
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Program SD

PODZIM

Odpocdinkova innost
VVS — besedujeme a vyprdvime s zaky, spole¢né ¢teme, hrajeme stolni spolecenské hry, kreslime,
audiopohadky, pracujeme s détskymi casopisy.

K.K. 1,3,5,4,6,2

Rekrealni innost
VVS — denné chodime na vychazky do pfirody, zdvodime na hfisti, v télocvicné, spolecné zpivame,
hrajeme hry se zpévem, dramatizujeme pohadky.

K.K.1,3,5,6

Zajmova cinnost:

Pracovni ¢innost

VVS — pracujeme se stavebnicemi — vyrabime z papiru (origami), z pfirodniho podzimniho materialu,
tvorime z pfirodniho materidlu, pfi praci vyuzivdme rdznych materiala. Vyrabime koldze (rocni obdobi
— prabézné cely rok)

K.K.1,2,3,5,6,4

Pfirodovédna c¢innost

VVS — poradame vystavky z pfirodnin, pti vychazkach na louku do lesa pozorujeme zmény v pfirodé
(zvitata, rostliny brouci), zvifata - ¢im se krmi. Naslouchame zvukim pfirody, patrame po lesnich
produktech.

K.K.1,2,3,5,6

Vlastivédna ¢innost

VVS - poznavame a pozorujeme rlizna mista nasi obce. Usporadame vystavku fotografii nasi obce.
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K.K.1,6,2,5,4

Estetickd ¢innost

VVS — kreslime lesy, plody, hrajeme si s barvou (rozpijeni, rozfoukdvani, otisky), malujeme papirového
draka, rozliSujeme teplé a studené barvy, hrajeme si na ilustratora, kreslime mapy znamych mist, u¢ime
se podzimni fikadla.

K.K.2,5,6,1,3

Sportovni ¢innost

VVS - relaxujeme pti télovychovnych chvilkach, nacvi¢ujeme praci s micem (hazeni, chytani, pfihravky),
poradame turistické vychazky s plnénim rdznych uUkoll, poustime draka, navstévujeme télocvicnu,
vyuzivame naradi, soutézime, zdvodime venku i v télocvicné.

K.K.1,6,3,2

Dopravni ¢innost

VVS — povidame si o cesté do Skoly, dom{, zajimame se o dopravni znacky v nasem okoli (o ¢em nas
informuji, co nam nafizuji, co dovoluji). Pfi vychazkach sledujeme dodrzovani pravidel pro chodce.
Hrajeme si na pfepravu hromadnymi dopravnimi prostiedky.

K.K.1,2,4,6,3,5

Priprava na vyucovani

VVS - udrzujeme pofadek v SD, $kolni aktovce a svych vécech. Procvi¢ujeme a opakujeme si poznatky
formou hadanek, didaktickych her a vychovnych programl PC. Pomoci fikadel a basnicek cvi¢ime
rytmus a melodii jazyka.

K.K.6,2,1,5,5

Odpocdinkova Cinnost
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VVS - hovofime s détmi o jejich zazZitcich a pfanich, hrajeme stolni hry, hddame hadanky, pracujeme s
knihami v knihovné SD, ¢teme podle pfani déti — pohadky, sledujeme video. Za¢indme pracovat
s internetem.

K.K.1,2,3,4,5,6

Rekreacni ¢innost

VVS — na vychazky chodime podle pocasi (hry na snéhu, klouzani), soutézime ve stavéni snéhuldka,
sné&hové stavby. Za nepfiznivého pocasi - télovychovné chvilky v SD nebo v télocviéné

K.K.1,3,5,6

Zajmova cinnost:

Pracovni ¢innost

VVS - pripravujeme vano¢ni vyzdobu v SD i ostatnich prostorach, vyrabime drobné symbolické darky,
vanocni prani, ozdoby. Vyrabime darecky k zdpisu do 1. tfidy. Pracujeme s papirem (vytrhavani,
skladani) - Mikulas, cert, andél, sestavujeme prostorové stavby z rlznych konstruktivnich stavebnic,
peceme vanocni cukrovi, vytvafime betlém, vyrdbime jednoduché krmitko, vyrdbime masopustni
masku, zimni dekorace.

K.K.6,2,1,5,4

Prirodovédna ¢innost

VVS - pfivychazkach si vypravime o zvifatech, pozorujeme a pozndvame stopy zvirat ve snéhu (odlitky).
Pomahdme zvitatim prezit zimu (ddvame krmeni do krmelctd a krmitek, zdobime stromy v lese).

K.K.1,2,3,6,4,5

Vlastivédna ¢innost

VVS — pfi vychazkdch pozorujeme vyzdobu vesnice, navstivime materskou Skolku (srovnavame, co
umime my a co déti ze Skolky). Besedujeme o vyznamnych udalostech nasi obce.

K.K.3,4,5,1

Esteticka

VVS — pripravujeme vanocni besidku, vypravime o Vanocich, pfipominame si vanoc¢ni zvyky (dbame na
bezpecnou manipulaci s ohném), vyuzivdme rGznych technik pfi kresleni, malovani zimni pfirody,

Zakladni skola a Materska skola Vitézna, okres Trutnov, Kocléfov 12, 544 62 Vitézna
I€0: 70999571 | 1ZO: 102578940 | RED_IZO: 650047443
Tel: 499 395 268, e-mail: skola@zsvitezna.cz



Zakladni Skola a Matefska Skola Vitézna,
okres Trutnov

n Koclérov 12

544 62 Vitézna

SVP SD pii ZS a MS Vitézna, okres Trutnov

C.j.: 45/2023-7Z8 Uginnost od: 1.9.2023
Spisovy znak: 3.42 Skarta¢ni znak: A10
Zmény: 22.8.2023 LA

ilustrace k pohadkam, zkousSime vyrobu rucniho papiru, vypravime si o masopustnich zvycich,
vyzdobime si druzinu maskami.

KK.3,6,1,2,5,4

Sportovni

VVS - vypravime si o rliznych sportech, trénujeme rGzné hry v télocvicné (pfipomenuti pravidel).
Pripravujeme hry pro sportovni odpoledne (venku nebo télocvi¢né). Hrajeme hry na snéhu, chodime
na vychazky spojené sprekonavanim pfirodnich prekazek, zdvodime v zimnich sportech,
zdokonalujeme micové hry v télocvi¢né.

KK.2,3,6,4,5,1

Dopravni

VVS — vypravime si o riznych dopravnich situacich, hleddme ve vesnici dopravni znaceni (pfechod —
zebra, semafor). SoutéZzime ve znalosti dopravnich znacek. Kreslime planky obce a hleddame
nebezpeénd mista.

K.K.1,2,6,3,5

Pfiprava na vyucovani

VVS - pecujeme prlibézné o ucebnice, sesity a jiné pomUcky. Pfipominame si své povinnosti. Dbame o
sv(j esteticky vzhled. Vyuzivame pocitacové programy a didaktické hry k procvicovani a opakovani
uciva. Pracujeme s gesty (pantomimické vyjadreni raznych situaci).

KK.1,2,3,6,5

JARO

Odpocinkova ¢innost
VVS —vedeme individudlni rozhovory s zaky, ¢teme z knih povésti, cteme si o zvycich spojenych s jarem
, obkreslujeme, vybarvujeme tematické omalovanky, poslouchadme pohadky, videofilmy,
hadanky, hlavolamy.

K.K.2,6,3,1,4,5

Rekreacni ¢innost:
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VVS — pfi vychazkach pozorujeme jarni pfirodu (zmény, rozdily), besedujeme nad obrazky ptakd,
kvétin, strom(. Poradame jednoduché soutéze, ,Skolku” s mi¢em, Svihadlem, skaceme pandka.
Chodime denné na skolni hristé. Seznamujeme se s novymi hudebné/pohybovymi hrami. Soutéz ve hie
,,Clovéce nezlob se”.

KK.1,2,3,4,6,5

Z4ajmova cinnost:

Pracovni

VVS — hovoiime s détmi o praci na zahradé, presazujeme a pecujeme o kvétiny v SD. Poviddme si o
kvétinach a jejich podminkach k Zivotu. Pracujeme s papirem (sklddanky a vystfihovanky, s textilem,
kolaze). Malujeme a zdobime kraslice, vyrabime pomlazky. Sbirame |écivé byliny, vyrabime leporelo/
knizku, darky pro radost maminkam.

K.K.1,3,4,5,6,2

Prirodovédna ¢innost

VVS — pozorujeme zmény v pfirodé (vychazky). Besedujeme, jak mUZeme pfrispivat svou praci k jeji
ochrané. Pfi vychazkach pozorujeme a poznavdme jarni kvétiny a byliny, stromy. Vedeme rozhovory,
jaké ndm hrozi nebezpeci v pfirodé, o chovani v pfirodé. Vyhleddvdame mlddata domdcich zvifat,
pozorujeme je a vypravime si o nich. Pfemyslime, co znamenaji ptaci v nasem Zivoté a hledame
informace o nich (pracujeme s PC).

K.K.1,3,6,5,4,2

Vlastivédna ¢innost

VVS — seznamujeme se s povéstmi a pribéhy naseho regionu, obce. Navstivime nejblizSi mésto.
Pracujeme sinternetem. Ulime se urcovat rlznymi postupy svétové strany. Pri vychdazkach
porovndvame soucasnost s minulosti.

K.k.1,3,5,6,2

Esteticka ¢innost

VVS — kreslime a malujeme jarni ndméty, oblibené zvite (pouzivame rlzné techniky), dramatizujeme
pohadky se zvifecim hrdinou. llustrujeme pohadky, zdobime hernu a okna symboly Velikonoc. U¢ime
se koledy, zpivdame pisné, recitujeme o jaru. Besedujeme na téma alkohol, drogy, kradeze a feSime
prevenci. Pfiprava besidky ke Dni matek.

K.K.1,6,3,5,4
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Sportovni ¢innost

VVS — organizujeme zavodivé a sportovni hry (individudIni i ve skupindch, na hfisti i v télocvicné).
Hrajeme hry podporujici télesnou zdatnost s rozvojem paméti a orientace v prirodé.

K.K. 6,3

Dopravni ¢innost

VVS - u¢ime se zakladni dopravni predpisy pro cyklistu. Odhalujeme nastrahy na cestach pro
chodce a cyklisty. Besedujeme o vybavé kola. Soutézime ve znalostech z dopravni vychovy a jizdé
zrucnosti na kole, vyrabime dopravni pexeso.

KK.2,3,41,5,6

Pfiprava na vyucovani

VVS — formou didaktickych her zjistujeme, jak zvlidame probrané ucivo. Cvi¢ime nase smysly, jazyk
(hddanky, jazykolamy, dechova cviceni, doplfiovacky). Cteme s porozuménim a spravnou artikulaci
z knih a ¢asopisu. Seznamujeme se s PC — pracujeme ve WORDU.

K.K.1,3,5,4,6

LETO

Odpocinkova ¢innost

VVS — vypravime si a besedujeme na téma ,Léto a prazdniny“. Cteme s donesenych knizek o zvifatech.
Hrajeme stolni spolecenské hry. Kreslime podle vlastni fantazie.

K.K.2,6,3,1,4,5

Rekreacni ¢innost

VVS — chodime do pfirody (volné hry, fizené hry). V hudebnich chvilkdch opakujeme znamé pisnicky
(hudebni doprovod). Pti vychazkach na louku, do lesa, do okoli $koly — pozorujeme zmény, které
nastavaji.

K.K.5,6,1,3,2
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Zajmova dinnost:

Pracovni ¢innost

VVS — pfi vychazkdch do lesa stavime z pfirodnich materiald. Vymyslime a stavime pomoci
konstruktivnich stavebnic (idedlni vesnice, fantastické zvite aj.). Pracujeme s vystfihovankami (lepime,
stfihame, sestavujeme) .

K.K.2,5)5,1,4,6

Prirodovédna ¢innost

VVS — povidame si o Zivoté zvifat ve volné prirodé i v zajeti. Sbirdme a lisujeme kvétiny (tvofime
herbare lucnich, IéCivych rostlin). Pfi ur¢ovani rostlin pouzivame klice k urceni rostlin.

K.K.3,6,1,2

Esteticka ¢innost

VVS — pfi vychazkach shromazdujeme ptirodniny, pracujeme s prirodnimi strukturami, obtiskujeme.
Vyrabime obrazky (kolorujeme, kreslime). Malujeme na téma ,Léto a prazdniny”.

K.K.1,6

Sportovni ¢innost

VVS — soutéZime a zdvodime v rliznych disciplinach (na hftisti, télocvi¢né). Ucime se diskotance.
Poradame turistické vychazky do lesa (s rGznymi hrami a ukoly).

K.K.3,45,6,1,2

Dopravni ¢innost

VVS - podle jiz vyrobenych plank( umistujeme dopravni znacky a zdUvodriujeme jejich umisténi.
Orientujeme se na mapé obce. Hrajeme dopravni hry

K.K.1,3,5,4,2

Pfiprava na vyucovani

VVS — procviujeme ziskané znalosti formou hadanek, kiizovek, doplfiovacek. Pracujeme s PC
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K.K.1,3,2

Sebeobsluzna Cinnost (plati pro vSechna obdobi)

VVS:

Ucime se toleranci a poradku K.K.2,3,4,5,6
Zname kouzelnad slovicka ,dékuji, prosim, omlouvdm se” K.K.1,2,3,4
Clovék mezi lidmi ,,zdraveni, oslovovani, vyfizovani vzkazd“ K.K.1,2,3,4

,vzajemné chovani — chlapci x divky”
V restauraci a u stolu K.K.1,3,5

(seznamujeme se s pravidly slusného chovani)

Cvi¢ime se ve spravném stolovani K.K. 3,4
Ucime se aranzovat kvétiny, zdobime stal K.K.1,2,3,5,6
Soutézime v prostirdni, chovani u stolu K.K.1,3
Pfipravujeme slavnostni tabuli K.K.1,3,5

V nasi jidelné K.K.1,2,3,5
Dodrzujeme zdakladni hygienické ndvyky K.K.2,5

Hodnotime vzajemné nase chovani u stolu

Dodrzujeme zasady spravného stolovani (denné procvicujeme) K.K.1,3
Kulturni prostfedi si ptipravujeme i pfi svacinach K.K.1,3

Co vse stihneme béhem dne (zasady pravidelného denniho rezimu) K.K.1,2,3,6
Spole&né pfipravujeme tydenni plany €innost SD K.K.1,2
Nase télo (vypravime si o otuzovani a zdravém Zivotnim stylu) K.K.1,3
Cistota pal zdravi (kontrolujeme bé&Znou denni hygienu) K.K.3,5,6
Besedujeme o osobni hygiené a jejim vyznamu K.K.1,4,5
Vyjasniujeme si hygienické zasady pfi kasli, kychani, K.K.1,2,3

Pouziti WC, stolovani
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Pracovni, estetickd ¢innost priibézné po cely rok:

- Stardme se o vyzdobu skoly, nasténky na chodbach, v prostordch skoly
- Upravujeme okoli Skoly (pozemek, travniky)
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Dokument je platny na Skolni rok 2023/2024

Skolni rok 2023/2024

Rozvrh hodin pro Zaky

PO 6:30—-7:50
uT 6:30 — 7:50
STR  6:30-7:50
CTV  6:30-7:50

PA 6:30-7:50

11:40 - 16:00
11:40 - 16:00
10:45 - 16:00
10:45 - 16:00
11:40 - 16:00

Pani vychovatelka: Dagmar Fiedlerova

Asistentka pedagoga: Monika Hanusova

Kontakt: 739 369 976
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