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Preventivni program skoly
Skolni rok 2024/2025

ZAKLADNI UDAJE

Reditelka: Mgr., Bc. Elena Lahu¢kd

Skolni metodik prevence: Mgr. Gabriela Sacherova

ICO: 70999571

Nazev organizace: Zakladni Skola a materska Skola Vitéznd, okres Trutnov
Adresa sSkoly: Koclérov 12, 544 62 Vitézna

Zfizovatel: Obec Vitézna, okres Trutnov

CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni Skola a materska skola Vitézna je malotfidni Skola s péti rocniky, které jsou
kazdoroc¢né dle aktualni potfeby a okolnosti rozdéleny a vzdélavany ve tfech tfidach tak, aby
byla zajisténa co nejvétsi efektivita vyuky. V tomto Skolnim roce $kolu navstévuje prezenéné
44 73ku, jeden zdk je vdomacim vzdélavani. Vyuka probiha v celé budové, nejen ve tfech
tfidach vybavenych novym skolnim nabytkem, didaktickymi pomUckami, notebooky, ale také
ve ¢tenarském koutku vybaveném prenosnymi rozkladacimi stolecky, vlastivédné Satné a
v relaxaéni mistnosti. Ta je zdroven mistem pro jégu i cviceni s prvky tchaj-ti na rozvoj
grafomotoriky a jeji ¢ast je zafizena i pro vyuku predmétu specialné pedagogické péce, nové
je vybavena interaktivnim panelem. Venkovni h¥isté u skoly, okolni louky, pole i lesy tvofi za
ptiznivého pocasi nase zelené ucebny. Soucasti nasi organizace je ranni a odpoledni skolni
druzina ve dvou oddélenich, Skolni jidelna a materska Skola. Dvoutfidni materska skola s
vydejnou skolni jidelny se nachazi v 1. patie budovy obecniho Uradu, vzdalené cca 200 metr(
od budovy zakladni $koly. Skolni jidelna je sou¢asti komplexu Sportcentrum Kocléfov.

VYCHODISKA PRO VYPRACOVANI PREVENTIVNIHO PROGRAMU

v" Skolsky zékon § 29

v" Vyhlagka MSMT ¢&. 607/2020 Sb. o poskytovéani poradenskych sluzeb ve $kolach a
Skolskych poradenskych zafizenich

SVP (tematické plany) ZS Vitézna

Metodické doporuceni ministerstva skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a postihu
zaskolactvi a omlouvani zak( z vyucovani €. j. MSMT-780/2024-1
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Koncepce Skolské primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze
Kralovéhradeckého kraje na obdobi 2019 — 2024

Metodické doporuceni MSMT k primarni prevenci rizikového chovani u déti, mladeze
a studentd ve skolach a skolskych zafizenich, €. j. 21291/2010-28 + prilohy
Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a reseni
Sikany ve skolach a skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

CiLE PREVENCE

Cile pro Zaky

v
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Informovanost viech Zakua skoly v oblasti prevence rizikového chovani.

Peclivé sledovani a odmitani vSech protispolecenskych jeva.

Systematicka vyuka a vychova zak( ke zdravému Zivotnimu stylu.

Propojeni aktivit primdrni prevence do vyuky.

Obohaceni vyuky programové zamérenymi projekty.

Vedeni 7aka ke zdravému sebevédomi, ke spravnému stanoveni realnych cild, ke
zvladani zatéZzovych situaci a resSeni problém.

Prevenci zaskolactvi.

Cile pro pedagogické pracovniky skoly

v
v
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Seznamit s preventivnim programem Skoly vSechny vyucujici.

Pravidelné schlizky pedagogickych pracovnikd k prevenci a reseni rizikového chovani
zaka.

Pribézné hledani zakd vice ohrozenych z hlediska rizikového chovani — informovat o
téchto Zacich a spole¢né hledat a zvolit vhodny ptistup k takovym zakiim — jednota
postojU.

Aktivni ucast pedagogickych pracovnikl a vedeni Skoly na akcich a projektech MPP.
Proskoleni pedagogického sboru v oblasti prevence Sikany a Sikanovani.

Hledani financénich prostredkd pro oblast prevence rizikového chovani, vyhledavani a
zapojeni se do projektovych aktivit.

Cile pro cilovou skupinu rodicu

v
v

Aktivni spoluprace s rodici zak(, informovat rodice a motivovat je ke spolupraci.
Nabidka akceptovatelné poradenské sluzby pro Zaky i jejich rodic¢e, pfipadné
zprostredkovani kontaktu s odborniky.
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Kontaktni spoluprdce rodi¢li s vychovnym poradcem a metodikem prevence,
informace na webu skoly.

Individudlni pohovory s rodici dle zajmu rodi¢li nebo v pfipadé feseni jiz vzniklého
problému.

Informovani rodi¢d na skupinové tfidni schlizce na zacatku roku o stanovenych
postupech feseni pfi vyskytu rizikového chovani, véetné upozornéni na pfipadna
vychovna opatfeni.

Nabidka prohlidky Skoly pro rodice Zak( jako moZnost seznamit se blize se vzdélavacim
prostiedim.

REALIZACE PREVENTIVNIHO PROGRAMU

1.

Zavi

v

Aktivity pro Zaky Skoly a Skolni druZiny

Spolecné setkani s rodici a prateli Skoly s opékanim burtu

Zati — prosinec brusleni na zimnim stadionu ve Dvore Kralové n. L.
Sportovni dopoledne ve spolupraci s fotbalovym oddilem TJ Sokol Vitézna
Hvézdarna v Upici — noéni pozorovani oblohy

Lesni hratky (SD)

Nemojovsky ,Spartan“
Odpoledni dra¢kovani (SD)
Zamykani zahrady (SD)
Stracidleni (SD)

Listopad

v
v
v

Akce Bubnovacka
Ochutnévka ovoce a zeleniny (SD)
Zimni projekt — Pta¢&i strom (SD)

Prosinec

Vanoéni dilny ve spolupraci s MS
Souté? o nejkrasnéjsi vanoéni hvézdu (SD)

Lyzarsky vycvik
Technické muzeum Praha (2. — 5. rocnik)
Mozaikové odpoledne (SD)
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Unor
v Masopust, masopustni privod ZS a MS
v' Uzlovani (SD)
Brezen
v Vzdélavaci program v Divadle Drak Hradec Kralové
v Bfezen — kvéten: plavecky kurz — plavecky bazén Hofice
v Den vody — duhovy den (5D)
v" Velikonoéni dilni¢ka (SD)
Duben
v Vlastivédnd exkurze do Prahy (3. = 5. ro¢nik)
v Den Zemé - Uklidme Cesko
v" Carodéjnické odpoledne pIné her a soutéZi (SD)
Kvéten
v" Den hasil — ve spolupréci s dobrovolnym sborem Vitézna
v’ Tyden s 7aky ze ZS Vitaz
v Den matek — vyrabéni darkd (SD)
v’ Zlaty slavi¢ek (SD)

Cerven
v" Tydenni ekologicky kurz v Krkonosich
v" Turnaj ve vybijené ve spolupraci se ZS Nemojov (4., 5. roénik)
v" Den déti — svateéni odpoledne (SD)
v" Louceni s pataky (SD)

Palhodinova dopoledni prestavka mezi vyucovanim, kterou Zaci travi kazdy den venku raznymi
sportovnimi aktivitami dle aktualniho pocasi.

V prabéhu Skolniho roku navstévy divadelnich predstaveni v Hankové domé, ndvstévy
knihovny Slavoj Dvr Kralové n. L, ¢teni pfedskoldkim z MS (&tou déti ze ZS).

Skolni druzina

Program SD v oblasti prevence je zaméfen na vytvareni pfijemného, klidného a bezpeéného
prostfedi, péstovani dobrych vztahl ve skupiné, vhodné vyuzivani volného c¢asu, zdjmové
aktivity, sportovni a kulturni akce, vychazky do pfirody, hry, soutéze, besedy apod.

Celorocni projekt: Pohadkové vzdélavani.
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2. Realizace na urovni predmétt v jednotlivych roénicich

Vystupy tykajici se prevence rizikového chovani, ochrany zdravi a vytvéareni postojli u zak( ve
Skole jsou rozpracovdny a realizovany predevsim v téchto vyucovacich predmétech:

v’ C&esky jazyk (1. —5. roénik)

télesnd vychova, vytvarnda vychova, pracovni ¢innosti (1. — 5. ro¢nik)
anglicky jazyk (1. — 5. rocnik)

prvouka (1. — 3. rocnik)

pfirodovéda, vlastivéda (4. — 5. ro¢nik)

AN NI NN

informatika (4. — 5. roc¢nik)

EVALUACE

K vyhodnocovani stavu nezadoucich jevl a celkové situace ve skole pouzivame vysledky
monitoringu celkové atmosféry na padeé skoly.

SEZNAM DULEZITYCH KONTAKTU
1. Metodici prevence

Magr. Lukas Nalevka
metodik prevence
l.nalevka@prevencekhk.cz
tel.: 739 293 888

adresa: Lipova 223, Trutnov

Kli¢ovy pracovnik pro okres Trutnov

Mgr. Jana Hrncifova

Krajska Skolska koordinatorka prevence
tel.: 495 817 359, 725 547 168
jhrncirova@kr-kralovehradecky.cz

2. Obvodni oddéleni PCR Dvir Kralové nad Labem: 974 539 701

3. Méstska policie Dvlr Kralové nad Labem: 603 237 858, 499 320 520
Jan Stipek: 499 318 145, stipek.jan@mudk.cz
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4. OSPOD Dvdr Kralové nad Labem:
Vedouci: Mgr. Dagmar Motalova: 499 318 238, 603 325 068, motalova.dagmar@mudk.cz

5. Psychologické sluzby Mgr. Kvétoslava Mladkova: 499 318 164, 739 343 792,
mladkova.kvetoslava@mudk.cz

6. PPP Trutnov: 499 813 080

7. Linka bezpeci: 800 155 555

8. Non — stop linka Détské krizové centrum: 241 484 149

9. Krizova telefonni linka k Sikané: 286 881 059

10. Reditelka $koly, vychovny poradce: Bc., Mgr. Elena Lahu¢ka, 499 395 268
11. Skolni metodik prevence Mgr. Gabriela Sacherovd, 604 573 110

12. Zachranna sluzba: 155

13. Policie: 158

14. Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Strelka, tel.: 731 604 695,
strelka@charitadk.cz

15. Socidlné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi Klub Labyrint, tel. 730 595 793,
labyrint@charitadk.cz

16. RIAPS Trutnov — Regiondlni institut ambulantnich psychosocidlnich sluzeb aneb “rychla,
intenzivni a pratelska sluzba”

http://ww.riaps.cz

http://www.riaps.cz/ambulance/adiktologie-kontakty.html — Ambulance klinické
psychologie, psychiatrie a détské psychiatrie, adiktologie
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17. Strediska vychovné péce

Stiedisko vychovné péce Trutnov Varianta — ambulantni preventivné vychovné a
poradenské zafizeni pro déti a dospivajici, jez se ocitnou v naroc¢né Zivotni situaci, prevaziné
ve spojeni s problémovym chovanim (potize ve Skole, v roding, osobni a vztahové problémy
¢i poruchy chovani)

https://www.svpvarianta.cz

Stredisko vychovné péce Hostinné Podpora — nabizi diagnostiku a ndapravu vychovnych
problému, nebo negativnich projevli chovani, které nastaly u ditéte zpravidla od 6 let véku
do ukonéeni stredniho vzdélani.

https://www.vuhostinne.cz/

PRILOHY

Krizovy plan

Program proti Sikanovani ve Skole
Strategie predchazeni Skolni nelspésnosti
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